DIP DE FRUTAS
soin - [C g omn () INGREDIENTES PARA | PESSOA.

- Frutas a tua escolha: bananas, morangos,
mirtilos, macas, peras...
- Andros BE NUTS! Creamy ou Crunchy

PREPARACAO DA RECEITA

Corta os frutos que escolheste (bananas, morangos, mirtilos, magés,
peras...) e coloca-os numa taga.

Numa outra taca, deita uma boa colherada de Andros BE NUTS! Creamy
ou Crunchy.

Agora basta mergulhar as frutas no creme de barrar e

deliciares-te a comer!




